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ZAMANSIZLIK YA DA HOVARDALIK

Dog. Dr. Erol Koktiirk

Inamilmaz bir keyfililikle kullanilir zaman iilkemizde... Sozlere bakilirsa, bircogu nefes alacak bir
zaman bile bulamamaktan yakinmaktadir. Telefonu kaldirip “alo” diyecek, kagidi-kalemi alip iki satir
yazacak, 5 dakika ayirip yolunun iizerindeki kapiyr tiktiklayacak zaman bulunamamaktadir. Yillar
olmustur sinema ve tiyatrolarin kapisim1 unutals...

Bir harala-giirele i¢inde akip gitmemekte, gecip-gitmektedir zaman. Ciinkii zaman harala-giirele
icinde degil, dogal olarak akip gitmektedir. Ge¢mesini istemedigimiz saniyeler de, bir an Once
kurtulalim dedigimiz saatler de ayn1 dogallikta gelecege uzanmaktadirlar. Diinya ayn1 vurdumduymaz
tavriyla, eli sakaginda doniistinii siirdiirmektedir. ..

Yasam da bu donmenin tiirevi olarak gelecek okyanusunda yol alirken, ¢evremizde zamansizlik
yaygindir. Oysa “zaman bulamamak” degil, “zamani kullanamamak™ sorunu vardir ortada. Birgogu
zamani iyi kullanma diye bir seyin bile farkinda olmadan zamana sitemler etmektedir. Diinyanin
omriine gore bir hig, insanligin 6mriine gore bir nokta olan yasamina ¢ok sey sigdirabilmesinin temel
kosulunun, zamani iyi kullanmak oldugunu bilmeden yapilmaktadir bu sitemler...

Bir seyi iyi kullanmak i¢in o seyi iyi tamimak gerekir. Nedir zaman? Schreiber’e gore, diger
kaynaklardan farkl: olarak zaman alimp satilamaz, biriktirilemez, baskasindan aswrilamaz,
depolanamaz, iiretilmez, c¢ogaltilmaz ya da degistirilmez. Ondan yalmzca yararlanilir. Hig
kullanilmasa da, yine de tiikenmeye devam eder... Zaman: yenilemek olanakl: olmadigindan, biitiin
kaynaklarin en degerli olamdur.

Bundan dolayi, bu diinyadan go6zii arkada gitmemek, yasanilan zamamn degerini bilerek yasamakla
saglanabilir. Oliimii korkulur olmaktan ¢ikarmamin yolu, zamani, deyim yerindeyse dolu-dolu
yagamaktan, insan yasaminin her doneminin keyiflerini doyasiya tatmaktan gecer. “Keskelere”
siginmanin yogun oldugu iilkemizde, 70 yasinda bir zeytin agaci dikmenin keyfini dile getiren Nazim’1
anlamak giig olabilir. Ama yasami bu dogal mecrasina sokmak da, belli 6l¢iilerde insanin ellerindedir.

Ama gel gor ki, tatmin esikleri olugsmamig bir toplumda zamanin hovardaca kullanilmasi, sanki hos
goriilebilirmis gibi yansiyor. Se¢imlerden 2.5 ay sonra onca erozyonun iizerinde temellenen bir
hiikiimet kurmay1 becerebilen siyasiler, 5 yasinda bisiklete binememis olmanin ezikligiyle 40
yasinda surda-burda yetkiyi ele gecirip kendine doniik kullananlar, iiretmeden ve alin teri
dokmeden yasamaya ahstigi icin yasam yalmzca bir kadehe ya da bir puronun dumanina
sikistiranlar, sinirsiz ve sonsuz maddi istemlerin tutsagi olup kendisi disindaki ¢cevreye gozlerini
kapatanlar, insan olmanin temel ¢evresi olan topluma sirt ¢evirenler icin bu hovardalik belki
dogal olabilir... Ancak bu kategorilere girmeyenlerin zaman konusundaki hovardaligi nasil
anlasilabilir? Ciinkii yasamak denilen olgu, ger¢ekten derin ve ¢aph bir olgudur. Keyifleri, acilari
oldugu kadar sorumluluklar1 da olan bir olgu bu...

Asil sorunumuz, yasamak... Tim ¢abalarimiz, bu yasamu iyi kilmak... Yasiyor olmaya ve yasamis
olmaya bir anlam katmak... Ama bu yasam, sinirli bir yasam... Prostati, kalbi, sekeri tutsa da tutmasa
da, tansiyonu ¢iksa da ¢ikmasa da, yaganacak siire sinirli... Bu siire iginde yapilmasi gerekenler var:
Bir canli olarak yasamamizi idame ettirmek, bir meslegin ilgilisi olarak faaliyetlerde bulunmak, 6zel
bir yasami stirdirmek, dostlarla birlikte olmak, eglenmek-dinlenmek, bir biyolojik yaratik olmanin



Otesinde bir sosyo-kiiltiirel yaratik olmaya ¢alismak, toplumsal ugraslarin i¢inde olmak v.b. Tiim bunlar
icin 24 saatlik giinlerimiz, 30 gilinlilk aylarimiz. 365 giinlik yillarimiz var... Boliip boliistiirecegimiz
rakamlar bunlar...

Ve zaman tiim dogalligiyla akip gidiyor. Zaman zaman diinyay1 durdurmay1 disler insan... “Bir ¢omak
tikasam,” diye diistiniilir. Ama “zamani durdurma iitopyasi, yagsamanin anlamini giiglendirmez,” diye
diigiiniiyorum... Yasamu keyfilestirme tehlikesini iginde barindirtyor ¢iinkii... Bu iitopyayla yasamak
yerine, zamani yapacagimiz islere iyi boliistiirmeli... Bu yapilirsa goriilecektir ki, zaman ¢ok sey
yapmaya yetmektedir.

Bir sorgulamayr zaman zaman yapmali insan... Bunu korkmadan yapmali... Sorgulamaktan,
hele hele kendisini sorgulamaktan korkar insan.. Ama yapmal bunu... Simdiye kadar nasil
yasadim, neyi yasamadim, niye yasayamadim, bugiine kadar yasadiklarim neyi dolduruyor
(incir gekirdegini mi, ¢uvali mi, neyi?), bundan sonra nasil yasamahyim, neler yapmaliyim, nasil
yapmaliymm, diye sorgulamalh kendisini... Her yasta yapmali bunu... Oniimiizdeki siirecte yasamda
kalacagimiz giinlerin anlamli olmast i¢in yapmali...

Iste bu yapildig1 zaman, zaman iyi kullanma geregi oniimiize dikilecektir. Ve zamansizlik sigimalari
da asilacaktir.

Ve zaman konusunda birkag s6z:

Coziilmesi gereken asil sorun para degil zamandir. Ciinkii hayatimizin hesabi, yalnizca onunla
olgiiliiyor. (Sclireiber)

Para harcarken zamana gore daha hesapli davraniyoruz. Oysa parayt her zaman yeniden kazanmak
olanakli. Zamanin yerini ise hi¢bir sey alamryor. (Schreiber)

Geng olmakla ihtiyar olmak zamanlart arasinda ¢ok az bir uzaklik bulunmast bir mutsuzluktur.
(Montesquieu)

Zaman ondan yararlanabilecek kadar uzundur. (Voltaire)



